
 

Conseil et ateliers pour aîné(e)s et aidant(e)s 

Audit ergonomique « DOM.OK » sur habitat 

individuel ou institutionnel. 

Ex: Facteurs Humains, Ingénierie des Systèmes d’Informations. 

Action recherche utilisateur « RÉUXUI » en design 

ergonomique UX/UI de produits et services. 

Ex: Analyse de sites Web. 

Langue « English Sprint », formation sur la base 

d’apprentissage terrain, multi-support papier et 

numérique. 

Ex: Cours de psychologie cognitive et ergonomique en Master 

AMU et en IFSI AP-HM. 

Galop créatif « GÉCRÉ » : atelier créatif multi-

support de Design Thinking pour des produits et 

services. 

Ex: Chapeaux de Bono et Personas. 

Vos problématiques 

1. Surcharge d’informations, pression temporelle 

2. Personnes âgées et leurs aidant(e)s en constat de 

dépendance, de déplaisir et de cap insurmontable 

Nos valeurs ajoutées 

1. Économie sociale et solidaire et principes de l’humanité 

2. Conception participative et inclusive 

3. Notre équipe : allie des compétences en psychologie 

cognitive et ergonomique, gestion de projets et 

ingénierie, gestion de conflits 

 

Une question ? N’hésitez pas à nous contacter 

 Agnès et Alain Gounon, Cofondateurs Associés 

 06 60 13 58 37 ou aa.lg@laposte.net 

 https://www.aalg.fr/ 
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